
Nowe zajęcia klubowe w GOSiR: karate, kung-fu i

taniec

Oferta zajęć prowadzonych przez kluby sportowe w Gminnym Ośrodku Sportu i Rekreacji w Konstancinie-

Jeziornie systematycznie się poszerza. W sezonie 2024/2025 na mieszkańców – dzieci, młodzież i dorosłych

– czekają nowe propozycje. Są to karate, kung-fu i taniec.

Jak co roku, oprócz regularnych zajęć organizowanych przez GOSiR, na terenie ośrodka odbywają się również

zajęcia prowadzone przez kluby sportowe. Mieszkańcy mają możliwość skorzystania z szerokiej gamy dyscyplin,

takich jak: piłka siatkowa, piłka nożna, koszykówka na wózkach, szermierka, akrobatyka I krav maga. Od tego

sezonu do tej listy dołączyły: karate, kung-fu oraz taniec. Zajęcia odbywają się od poniedziałku do piątku w

godzinach popołudniowych i są przeznaczone dla dzieci, młodzieży oraz dorosłych. Zapisy prowadzą

bezpośrednio kluby sportowe (kontakt w zakładce: Zajęcia klubowe). Opłaty za udział w zajęciach są ustalane

GMINNEGO OŚRODKA SPORTU I REKREACJI W KONSTANCINIE-JEZIORNIE • UL. ŻEROMSKIEGO 15, 05-510 KONSTANCIN-JEZIORNA • BIURO@GOSIR-KONSTANCIN.PL • TEL.: 22 754 61 86


